®opMHUpOBaHHE MPABUJIBHOIO NPOM3HOUICHUS Y JIeTel — 3TO CIIOKHBIN
npoiiecc. PeOEHKY MpeCTOUT HAyUUThCs YIIPaBIsTh CBOUMU OpraHaMu peuu,
BOCIIPUHUMAThH OOpaIIEHHYIO K HEMY pedb, KOHTPOIUPOBATH PEUb OKPYKAIOIIUX U
CBOIO COOCTBEHHYIO pEyYb.

K S ronam pe6EHOK, Kak MpaBuIio, OBIAJeBacT YETKUM IPOU3HOIICHUEM BCEX
3BYKOB peuu. Ho y HEKOTOpBIX I€TeN 3TOT IPOLECC 3aaepKUBaeTcs. Torna
PEOEHOK TOBOPHUT «KOCKA» BMECTO «KOIIKA», «3YK» BMECTO <GKYK», «TACHKa»
BMECTO «UaIlKa», «BOILIKA» BMECTO <JIOXKKa», «I'yKa» BMECTO «pyka». Hepenko y
JIETEl CTPAJAOT U IIIACHBIE 3BYKHU, MPOU3HOILIEHUE KOTOPBIX CIIYKUT OCHOBOM IS
Pa3BUTHS HABbIKA 3BYKOBOT'O aHAJIN3a, UTO MOATOTABINBAET PEOEHKA K 00YUEHUIO
rpaMorTe.

3BYyKONPOM3HONLIECHNE 3AaBUCUT OT aHATOMUYECKOTO CTPOEHUS PEYEBOTO
anmapara (ryObl, IPUKYC, TOAbA3bIYHAS y3J€UKa, JJIMHA U IIUPHUHA SI3bIKA, BHICOTA
TBEPIOTO HEDA), OT COCTOSIHUS ABUTATEIbHON (DYHKIIMU SI3bIKA, TYO, YEIIOCTEH, OT
CTEIIEHU 3PEJIOCTU PEUEBBIX 30H KOPHI TOJIOBHOTO MO3Ta.

VY nereii ¢ ABAraTENbHBIMHA HAPYLICHUSIMU PEYEBOTO alapara CTpagacT u
MeJKasi MOTOpUKa MajbleB PyK, YTO TaK K€ SABJSETCS OJHOW U3 MPUUMH OoJee
IIO3JJHETO CTAHOBJICHMS 3BYKOB PEYH.

JInst pa3BUTHS IBUTATEIBbHBIX BO3MOKHOCTEN PEYEBOIO armapara
HEO0OXOAMMO HAay4YUTh PEOEHKA BBIMIOJIHATD PAJl YIIPAXKHEHUH, KOTOPBIE SIBISIOTCS
OCHOBOU JIJI1 MCITPABIICHUS HAPYILICHHBIX 3BYKOB. [lepen HauamoM 3aHATHi C
pEOEHKOM BHUMATEIBHO MPOYUTANTE METOAMKY BBIMOJHEHUS aPTUKYISIITUOHHBIX
yIpaxxHEHUH, monpoOyiiTe caMu BBIMOJIHUTD UX, IPOTyMalTe UTPOBbIE MOMEHTHI,
KOTOpbIE TOMOT'YT 3aMHTEPECOBATh peOEHKA MPY IPOBEICHUM «3aAPSIKU AJIs
SA3BIUKAY.

OcCHOBHBIC APTUKYJIANMOHHBIC YIIPAKHEHHUS
1. «3a60puuK» - ryObl paCTSHYTHI B YIIBIOKY, 3yObI C)KaThl U OCKAJICHBIL;
yaepxKuBaTh o3y S5-10 cexyHI.
2. «Tpy0ouka» - ryObl BBITSIHYTHI, KaK IPU MIPOU3HOILIEHUH 3BYKa [Y], UepeaoBaTh
C 10301 «3a00pUHK».
3. «OKomKO» - TyObl OKPYTJICHBI, 3yObl CKAaThl U BUAHBI B «OKOILIKOY»; Pa3KUMaeM
3yObI Ha 4-5 MM U yaepxkuBaeMm o cuét 10 10 cexyH.
4. «JlomaTkay - paccnabiIeHHBIN A3BIK JIGKUT HA MATKOM HIDKHEH ryde 1o 10
CEKYH/I; YTOObI YCIIOKOUTh HEMOCTYIIHBIN S3bIK HIJIENAEM €ro
ry0amu (Tsi-Tisi-Tis1) WIIM TJIaJIM TEMI0M YalHOM JI0KEUKOM.
5. «BkycHoe BapeHbe) - IPUOTKPBIB POT, YKIIAJBIBAEM SI3bIK «JIONATKOW»;
IIOJHUMAEM IIMPOKUI NIEPEAHUMN Kpall sI3bIKa HA
BEPXHIOKO I'yOy U «CIIM3bIBAEM BapEHbE» OJHUM
JBUKEHUEM CIIepeau Ha3al.



6. «Yameuka» - u3 no3sl «Jlonarka»: NpUIIOJHUMAEM Kpas A3bIKa, MOJTydas
yarieoOpa3HbIil sA3bIK, yaepxuBaeM 10 10c
7. «AroJika» - poT OTKPBITh U BBITSAHYTh HANIPSIKEHHBIN A3BIK BIIEPE, 3a0CTPUB.
8. «Kaveqm» - OTKPBITh POT, YIEPETh A3bIK 32 HUKHUMHU 3y0aMU; MEPEBECTHU S3BIK
3a BepxHue 3yonl. Yepenosats 5 — 10 pas.

IIpoBoguTCA apTUKYJIALMOHHAS TUMHACTHKA MIEPE 3epKajioMm, 2-3 pa3a B
neHb 1o 5-10 MmunyT. XKenaTeapHo 3aHUMATHCS B UTPOBOM (popme.

OnHOBpEMEHHO MOXHO Pa3BUBATh PEUEBOM aIapaT B X0OJ€ OBCETHEBHOM
*u3HU. Hanpumep, Bo BpeMsi yMbIBaHUS Mbl MOKEM TOMPOCUTH pEOEHKA
IPOIOJIOCKATh POT BOAON C COMKHYTBIMU I'yOamH, MOMOJIOCKATh FOPJI0, BBITYCTUTh
CTPYIO BOJIbI U€pe3 IJIOTHO COMKHYTBIE I'YOBl, I3bIYKOM ITPOBEPUTH YUCTO JIU
BBIYMILIEHBI 3yObl. Bo Bpems pacu€cbiBaHus Mepe]] 3€pKajoM MOXKHO MOUTPaTh B
JIOIIAJIOK - MOLOKATh SI3bIKOM, TOMTPATh B CIIOHA — BBITSIHYTh I'yObI «XO0OOTKOMY.






